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Основы тригонометрии 
Задания для тренировки 

 
 
 

Найдите cosα , если 3 11sin α
10

=  и πα ; π
2

 ∈ 
 

. 

 

 

Ответ: ___________________________. 
 
 
 
 

Найдите cosα , если 21sin α
5

= −  и 3πα ; 2π
2

 ∈ 
 

. 

 

 

Ответ: ___________________________. 
 
 
 
 

Найдите tgα , если 1sin α
2

=  и ( )πα 0; 2∈ . 

 

 

Ответ: ___________________________. 
 
 
 
 

Найдите tgα , если 5sin α
26

=  и ( )πα 0; 2∈ . 

 

 

Ответ: ___________________________. 
 
 
 
 

Найдите значение выражения 2sin18 cos18
sin36
° ⋅ °

°
. 

 

 
 

Ответ: ___________________________. 
 
 
 
 

Найдите tgα , если 1cosα
5

=  и 1α 0; π
2

 ∈ 
 

. 

 

 
 

Ответ: ___________________________. 
 
 
 
 

Найдите tgα , если 1sin α
2

=  и 1α π; π
2

 ∈ 
 

. 

 

 
 

Ответ: ___________________________. 
 
 

 
 

Найдите значение выражения 
( )2 218 sin 24 cos 24

cos48
° − °

°
. 

 

 
 

Ответ: ___________________________. 
 
 
 

 
 

Найдите значение выражения 50sin19 cos19
sin38

° ⋅ °
°

. 

 

 
 

Ответ: ___________________________. 
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Найдите значение выражения 2 2

12
sin 37 sin 127° + °

. 

 

 
 

Ответ: ___________________________. 
 
 
 

 
 

Найдите значение выражения 2 2

35
cos 84 cos 174° + °

. 

 

 

 
Ответ: ___________________________. 
 
 
 

 
 

Найдите 5cos2α , если cos 0,5α = − . 

 

 

 
Ответ: ___________________________. 
 
 
 

 
 

Найдите 5cos2− α , если cos 0,4α = . 

 

 

 
Ответ: ___________________________. 
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Основы тригонометрии 
Задания для проверки 

Вариант 1 
 
 

 
 

Найдите tgα , если 2sin α
5

=  и ( )πα ; π2∈ . 

 

 

 
Ответ: ___________________________. 
 
 
 

 
 

Найдите значение выражения 2 2

23
sin 56 sin 146° + °

. 

 

 

 
Ответ: ___________________________. 
 

 
Основы тригонометрии 
Задания для проверки 

Вариант 2 
 
 

 
 

Найдите cosα , если 21sin α
5

=  и πα ; π
2

 ∈ 
 

. 

 

 

 
Ответ: ___________________________. 
 
 
 

 
 

Найдите значение выражения 2 2

59
cos 14 cos 104° + °

. 

 

 

 
Ответ: ___________________________. 
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